
 

 
 

PRONTUARIO 
 
 
TÍTULO:   Introducción al análisis social contemporáneo 

CODIFICACIÓN: TSO 105 

PRERREQUISITO: N/A 

CRÉDITOS: 3 créditos | 45 horas contacto |1 término 
 

DESCRIPCIÓN 
 
Este curso es uno de carácter introductorio a los acontecimientos históricos y las 
aportaciones principales de las ciencias sociales que enmarcan los orígenes y desarrollo 
de la profesión de Trabajo Social. Se abordan las principales transformaciones 
contemporáneas en el plano social, político y económico. Mediante el diálogo crítico y el 
aprendizaje activo, el curso brinda al estudiantado el conocimiento y las herramientas para 
iniciarse en el análisis de la realidad social local y global. El curso está dirigido a estudiantes 
interesados/as en considerar el trabajo social como una carrera profesional, así como a 
estudiantes de otras disciplinas. 
 

JUSTIFICACIÓN 
 
La profesión de trabajo social es una disciplina de las Ciencias Sociales.  Por ello, es 
imprescindible que el estudiantado que considera esta formación profesional comprenda 
su relación con estas.  A esos efectos, resulta importante que conozcan el desarrollo, los 
aportes y algunos debates de las Ciencias Sociales.  Esto les proveerá un fundamento 
para iniciarse en el análisis de la realidad social, mientras develan los eventos históricos 
que enmarcaron los orígenes del trabajo social como profesión.   

 
 

COMPETENCIAS 
 
El curso desarrolla en el o la estudiante las siguientes competencias: 

● Cuestionamiento crítico 



 

 

OBJETIVOS  
Al finalizar el curso el o la estudiante será capaz de: 

1. Entender el origen y la pertinencia de las ciencias sociales en el mundo 
contemporáneo. 

2. Establecer la relación de las ciencias sociales con disciplinas de estudio 
como la profesión de trabajo social. 

3. Conocer algunos de los debates principales de las ciencias sociales 
contemporáneas. 

4. Reflexionar sobre las aportaciones de las ciencias sociales para el análisis 
crítico de la realidad social local y global. 

5. Describir los principales acontecimientos históricos vinculados con los 
orígenes de la profesión de trabajo social, dentro del desarrollo de las 
políticas sociales y la transformación de los estados. 

6. Considerar las repercusiones de los procesos económicos, políticos y 
sociales en el reconocimiento de los derechos humanos. 

 
 

CONTENIDO 

I. Introducción 
A. El conocimiento y las prácticas sociales 

1. Prácticas no profesionales 
2. Prácticas profesionales 

a)  Trabajo Social como profesión 
B. Conocimiento científico 

1. Ciencias sociales y otras formas de conocimiento 
2.  Trabajo social y las ciencias sociales 

II. Las ciencias sociales y el mundo contemporáneo  
A. Naturaleza y alcance de las ciencias sociales  
B. Antecedentes históricos   
C. Pertinencia de las ciencias sociales en la actualidad  
D. Las ciencias sociales en Puerto Rico 

III. Análisis de la realidad social 
A. Perspectivas  

1. Funcionalismo-perspectiva estructural funcionalista 
2. Teorías de Conflicto 
3. Teoría Críticas 
4. Perspectivas de Derechos Humanos 

IV. Política, economía, desarrollo y sociedad contemporánea 
A.  Sistemas económicos y modos de producción a través de la historia 
B.  Sociedades feudales, industriales y post-industriales  
C. La evolución de los tipos de estado y los orígenes del trabajo social 
D. Implicaciones de la globalización para los derechos humanos 

 



 

 

METODOLOGÍA 
 
Se recomiendan las siguientes estrategias de la metodología de aprendizaje activo: 
 

● Aprendizaje colaborativo 
● Método del caso 
● Mapas conceptuales 
● Ejercicios de aplicación 
● Análisis de obras de arte, fotografías, periódicos y otros medios gráficos y 

fílmicos  
● Discusión, foros, debates, coloquios o paneles 

 
 



 

 

EVALUACION 
 

Participación 15% 
Trabajos parciales 30% 
Composiciones 25% 
Proyecto o Examen (Evaluación final) 30% 
  
TOTAL 100% 

 
 

AVALÚO DEL APRENDIZAJE 

Se aplica la rúbrica de avalúo institucional a la actividad central del curso. 
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