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DESCRIPCION

Este curso esta diseniado para presentar a los/las estudiantes el proceso de investigacion cientifica,
las metodologias de investigacion y las contribuciones de la investigacion para mejorar la practica
de enfermeria. Se centra en comprender, analizar y aplicar los resultados de la investigacion para
resolver problemas de enfermeria y mejorar los resultados. El/la estudiante conocera una variedad
de marcos, modelos, teorias de enfermeria, explorara los conceptos de persona, salud, enfermeria,
medio ambiente, cuidados. Se guiard a los estudiantes para que examinen a las diferentes teorias
de enfermeria y como se comparan y contrastan varias teorias con su filosofia personal de
enfermeria. Se pone énfasis en el valor profesional de la "integridad" o actuar de acuerdo con un
codigo de ética apropiado y estandares de practica son los valores centrales de este curso. Este
curso proporciona una introduccion integral a la investigacion de enfermeria, la practica basada en
evidencia y la integracion de competencias QSEN, capacitando a los estudiantes para convertirse
en profesionales informados, criticos y centrados en el paciente dentro del contexto de un sistema
de salud complejo, cambiante y tecnologico.

JUSTIFICACION

El profesional de enfermeria desempefa un papel fundamental en el cuidado de la salud de los
individuos y comunidades. Actualmente, el campo de la enfermeria ha evolucionado
significativamente, y junto con ello, la importancia de la investigacion en esta disciplina se ha
vuelto mas evidente. Por tanto, es imprescindible formar profesionales de enfermeria competentes,
criticos y comprometidos con el avance del conocimiento en el campo de la salud. Este curso
permitira a los futuros enfermeros comprender la importancia de tomar decisiones basadas en datos
y evidencias, mejorando asi la calidad del cuidado que brindan a los clientes. El/la estudiante
desarrollard habilidades criticas como el analisis de datos, la interpretacion de resultados y la
evaluacion de la literatura cientifica. Ademads, tendra la oportunidad de explorar y proponer
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innovaciones que puedan tener un impacto positivo en la calidad de vida de los pacientes y en la
eficiencia de los servicios de salud. comprendera como las teorias y conceptos se aplican en la
practica clinica, fortaleciendo su habilidad para tomar decisiones fundamentadas. Finalmente, este
curso no solo fortalecera las habilidades de los/las estudiantes, sino que también contribuira al
avance de la profesion de enfermeria como disciplina cientifica y mejorara la calidad del cuidado
brindado a los clientes.

COMPETENCIAS INSTITUCIONALES
e Cuestionamiento critico
e Emprendimiento e innovacion
e Investigacion y exploracion

OBJETIVOS
Al finalizar el curso, el estudiante estard capacitado para:

1. Identificar los componentes PICO en una pregunta clinica bien redactada aplicable a la practica
de enfermeria y la atencion centrada en el paciente. (Conocimiento, Pensamiento Critico)

2. Utilizar la tecnologia de la informacion para recuperar niveles jerarquicos de evidencia que
aborden cuestiones clinicas. (Informatica y Tecnologia)

3. Familiarizarse con los antecedentes de la investigacion en enfermeria, los marcos teoricos y
conceptuales, el lenguaje de la investigacion, el disefio basico (cuantitativo y cualitativo) y los
conceptos estadisticos (descriptivos e inferenciales). (Conocimiento)

4. Desarrollar habilidades de critica de la literatura de investigacion, evaluando los sesgos, la
solidez de las decisiones metodolédgicas, la credibilidad de los resultados resultantes y la
observancia de los principios éticos. (Pensamiento Critico, Seguridad, Etica)

5. Preparar una revision escrita de la literatura; Integrar la evidencia valorada a la practica clinica.
(Comunicacion)

CONTENIDO
1. La investigacion en enfermeria y su papel en la practica basada en la evidencia
1.1 Introduccion a la investigacion en enfermeria en un entorno de practica basada en la
evidencia
1.2 Fundamentos de la practica basada en la evidencia
1.3 Conceptos clave en investigacion cuantitativa y cualitativa
1.4 Lectura y critica de articulos de investigacion
1.5 Etica en la Investigacion

2. Pasos en la investigacion
2.1 Problemas de investigacion, preguntas de investigacion e hipotesis
2.2 Busqueda y revision de evidencia de investigacion en la literatura
2.3 Marcos tedricos y conceptuales



3. Investigacion cuantitativa
3.1 Diseio de investigacion cuantitativa
3.2 Muestreo y recopilacion de datos
3.3 Medicion y calidad de los datos
3.4 Analisis estadistico
3.5 Rigor e Interpretacion

4. Investigacion cualitativa
4.1 Disenos y enfoques cualitativos
4.2 Muestreo y recopilacion de datos
4.3 Analisis de datos cualitativos
4.4 Confiabilidad e Integridad

5. Temas especiales en Investigacion
5.1 Métodos mixtos
5.2 Revisiones sistematicas: metaanalisis y meta sintesis

METODOLOGIA

A. Conferencias

B. Trabajo grupal colaborativo

C. Tareas grupales especiales y ejercicios escritos en el salon (Evaluacion)
D. Valoracion de articulos de revistas (Pensamiento critico)

E. Discusién en grupo

F. Sitios web (Informatica y Tecnologia)

G. Estudio independiente

H. Presentacion oral

AVALUO DEL APRENDIZAJE
e Evaluacion de articulos en revistas arbitradas

EVALUACION DEL APRENDIZAJE

3 examenes parciales 60%
Proyecto de revision de literatura 35%
Lectura de literatura de investigacion 5%

Cuantitativo y Cualitativo

TOTAL 100%
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RECURSOS ELECTRONICOS
Clinical Evidence
www.clinicalevidence.com

Evidence-Based Mental Health
http://ebmh.bmjjournals.com/

Evidenced-Based Nursing
www.evidencebasednursing.com

PubMed Clinical Queries
www.pubmed.gov

CINAHL
www.cinahl.com

MEDLINE
www.pubmed.gov

National Guidelines Clearinghouse
www.guideline.gov

RNAO Best Practice Guidelines
WWW.Irnao.org

Center for evidence-based Nursing (York,UK)
www.york.ac.uk/healthsciences/centres/evidence/cebn.htm

EBM Toolkit
www.med.ualberta.ca/ebm/ebm.htm

Joanna Briggs Institute
www.joannabriggs.edu.au
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SchARR Netting the Evidence
www.shef.ac.uk/scharr/ir/netting

American Public health association (APHA);
http://www.apha.org

Center for disease control and prevention (CDC)
http://www.cdc.gov

National Institutes of Health (NIH):
http://os.dhhs.gov

U.S. Department of Health and Human Services
http://os.dhhs.gov

World Health Organization
http://www.who.ch

Center for International Health Information
http://www/cihi.com

Health Literacy Initiative (NIH):
http://www.nih.gov/icd/od/ocpl/resorces/
improvinghealthliteracyl.htm

National Center for Health Education:
http://www.nche.org/

Cultural Competence Compendium:
http://www.ama-aassn.org

Culture and Diversity:
http://www.amsa.org

National Institute of Nursing research:
http://www.nih.gov/ninr

Online Journal of Nursing Informatics:
http://www.eaa-knowledge.com/ojni/

National Center for Health Statistics:
http://www.cdc.gov/nchs

The Cochrane Collaboration
www.cochrane.org
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National Guideline Clearinghouse
www.guidelines.gov

U, S, Department of Health & Human Services

Office of Minority Health

Program of Culturally Competent Nursing Care-Cornerstone of Caring
www.thinkculturallhealth.org

U.S. Department of Health & Human Services
Agency for Healthcare Research & Quality
http://teamstepps.ahrq.gov/

The Joint Commission-National Patient Safety Goals
http://www.jointcommmission,org/PatientSafety/NationalPatientSafetyGoals/

National Council of State Boards of Nursing (NCSBN)
https://www.ncsbn.org/index.htm

Owl Purdue University
https://owl.english.purdue.edu/owl/resource/560/01/

Son of Citation Machine
http://www.citationmachine.net/

Lincoln & Guba Evaluative Criteria
http://www.qualres.org/HomeLinc-3684.html

ACOMODO RAZONABLE

Para obtener informacion detallada del proceso y la documentacion requerida, debe visitar la
oficina correspondiente. Para garantizar igualdad de condiciones, en cumplimiento de la Ley ADA
(1990) y el Acta de Rehabilitacion (1973), segun enmendada, todo estudiante que necesite
servicios de acomodo razonable o asistencia especial deberd completar el proceso establecido por
la Vicepresidencia de Asuntos Académicos.

INTEGRIDAD ACADEMICA

Esta politica aplica a todo estudiante matriculado en la Universidad del Sagrado Corazén para
tomar cursos con o sin crédito académico. Una falta de integridad académica es todo acto u omision
que no demuestre la honestidad, transparencia y responsabilidad que debe caracterizar toda
actividad académica. Todo estudiante que falte a la politica de honradez, fraude y plagio se expone
a las siguientes sanciones: recibird nota de cero en la evaluacion y/o repeticion del trabajo en el
seminario, nota de F(*) en el seminario: suspension o expulsion segun se establece en el documento
de Politica de Integridad Académica con fecha de efectividad de noviembre 2022.
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