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DESCRIPCION

Este curso consiste en la discusion de los principios fundamentales de quimica general:
materia y medidas, elementos, atomos y compuestos, estructura atdmica; compuestos y
el enlace quimico; reacciones quimicas, soluciones, electrolitos y los estados de la
materia. Ademas, incluye el estudio de los compuestos organicos principales y sus
propiedades, las biomoléculas (carbohidratos, lipidos, aminoacidos, proteinas, acidos
nucleicos) y el metabolismo. El curso incorpora experiencias de laboratorio para ilustrar
los conceptos teoricos, desarrollar destrezas técnicas y analisis, y estimular el desarrollo
de investigaciones cientificas. Este curso esta dirigido a los y las estudiantes de
concentracion en Enfermeria, a quienes capacita para entender los procesos biologicos.

JUSTIFICACION

Un programa académico conducente al grado de Bachillerato en Enfermeria estaria
incompleto si no se incluyese un curso de Quimica. Este capacita al estudiante para
entender mejor el mecanismo de accion de los medicamentos y muchos otros conceptos
relacionados con su futura profesion.

COMPETENCIAS

El curso desarrolla en el o la estudiante las siguientes competencias:



Comunicacién
Cuestionamiento critico
Innovacién y emprendimiento
Investigacion y exploracion

OBJETIVOS

Al finalizar el curso el o la estudiante sera capaz de:

1. Resolver problemas que envuelvan conversiones entre unidades de medidas, la
aplicacién del uso correcto de cifras significativas y la deteccion de errores en las
medidas experimentales.

2. Describir como la estructura interna de los atomos dicta las propiedades fisicas y
quimicas de la materia, y dan paso a la formacion de los compuestos.

3. Formular representaciones para los cambios quimicos y su energia asociada, y
para explicar como se preparan soluciones.

4. Describir las propiedades generales que distinguen los tres estados de la materia
y las leyes que definen el comportamiento de los gases.

5. Describir las propiedades y la estructura de compuestos que pertenecen a la
familia de los hidrocarburos saturados e insaturados, alcoholes, éteres, fenoles,
aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, amidas y aminas. (Cuestionamiento
critico, sentido ético, comunicacion escrita en espafiol e inglés)

6. Explicar las propiedades, la funcion, la estructura y el metabolismo de los
carbohidratos, los lipidos, las proteinas y los acidos nucleicos.

CONTENIDO

Introduccion a la Quimica, materia y las medidas

A. Introduccién a la Quimica
1. La Quimica y sus ramas
2. La Quimica en la Salud

B. Materia
1. Clasificacion de la materia
2. Propiedades de la materia
3. Densidad

C. Medidas y unidades



Sistema inglés de medidas

Sistema métrico

Prefijos usados en el sistema métrico

Factores de conversion

Tipos de errores

Incertidumbre

Precision y exactitud

8. Cifras significativas y operaciones matematicas
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Elementos, tabla periédica y compuestos

A. Atomos y elementos
1. Teoria atébmica de Dalton
2. Ley de Conservacion de Materia
3. Particulas subatomicas: protones, neutrones y electrones
4. Isétopos
5. Orbitales y niveles de energia
B. Tabla periédica
1. Numero atémico
Masa atémica
Numero de Avogadro
El mol y el milimol
5. Elementos de importancia en el cuerpo humano
C. Compuestos y el enlace quimico
1. Enlace iénico y covalente
2. Enlace covalente
3. Estructuras de Lewis y regla del octeto
4. Nomenclatura de compuestos i6nicos y compuestos covalentes binarios
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Reacciones quimicas y soluciones

A. Ecuaciones quimicas
B. Clasificacidon de reacciones quimicas
1. Combustion
2. Reacciones acido-base y titulaciones
3. Reacciones de precipitacion
4. Reacciones con evolucion de gas
C. Cambios de energia en las reacciones quimicas
1. Sistema, alrededores
2. Calory trabajo
D. Equilibrio quimico
1. La constante de equilibrio



2. El principio de LeChatelier
E. Composicion de una solucién
1. Soluto
2. Disolvente
3. Formas de expresar concentracion
4. Preparacién de una solucion por pesada y dilucion
F. Acidos y bases
1. Acidos y bases fuertes en agua
Acidos y bases débiles en agua
pH
Soluciones amortiguadoras y ecuacion de Henderson-Hasselbach
Amortiguadores del plasma sanguineo
6. Balance de electrolitos
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V. Estados de la materia

A. Propiedades generales del estado sdlido, liquido y gaseoso
1. Comportamiento molecular
Forma
Densidad
Volumen
5. Fuerzas intermoleculares
B. Cambios de estado
1. Evaporacién
Condensacion
Solidificaciéon
Fusion
Sublimacién
6. Sublimacion inversa
C. Comportamiento del estado gaseoso
1. Presion
2. Ley de Boyle
3. Ley de Charles
4. Ley de Avogadro
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V. Conceptos basicos de quimica organica

A Covalencia de carbono, oxigeno, hidrégeno, nitrégeno y los haldégenos.
1. Patrones de enlace de los elementos C, H, O, N y los halégenos
2. Grupos funcionales: alcanos, alquenos, alquinos, aromaticos, alcoholes,
fenoles, éteres, aldehidos, cetonas, acidos carboxilicos, éteres, amidas y
aminas.



3. Propiedades fisicas de los compuestos organicos
a. Fuerzas intermoleculares
b. Punto de fusion y ebullicion
c. Solubilidad
d. Peligrosidad

VI. Bioquimica general

A.

Carbohidratos

1. Estructura de un monosacarido: aldosas y cetosas
2. Estructura Fisher de glucosa

3. Estructura ciclica de glucosa

4. Proyeccién Haworth

Lipidos

Aceites y grasas: Definiciones

Vitaminas Liposolubles

Fosfolipidos y la membrana celular

Esteroides y hormonas

Prostaglandinas y el corazén

. Propiedades de los lipidos, reactividad y peligrosidad
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. Ammoamdos y Proteinas

1. Estructura de un aminoacido

2. Formas de un aminoacido y el pH

3. El enlace peptidico

4. Niveles estructurales de una proteina

5. Conformacioén de una proteina y desnaturalizacion
Enzimas

1. Definicién de una enzima

2. Efecto Catalitico de una enzima

3. Mecanismo de accion de una enzima

4. Efecto de un inhibidor sobre el mecanismo de accione de una enzima
Acidos Nucleicos

Importancia de los acidos nucleicos

Azucares ribosa y deoxiribosa

Grupos fosfatados

Bases nitrogenadas

Estructura de DNA

Estructura de RNA

Proceso de sintesis de proteinas

Bloenergetlca

1. Estructura de la molécula del ATP
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Energia libre en el proceso metabdlico
Conceptos de metabolismo
Metabolismo de carbohidratos
Metabolismo de lipidos

Metabolismo de aminoacidos
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EXPERIENCIAS DE LABORATORIO
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Introduccion al Laboratorio de Quimica y Seguridad

Equipo del laboratorio/ Representaciones graficas/ Manejo del mechero y la
pipeta

Quimica y Medidas (Experimento 1)

Densidad y gravedad especifica (Experimento 3)

Reacciones quimicas y ecuaciones

Soluciones, electrolitos y concentracion (Experimento 14)

Velocidad de reacciones y equilibrio quimico (Experimento 18)

Acidos, bases, pH y buffers (Experimento 19)

Reacciones de hidrocarburos insaturados (Experimento 22)/ Alcoholes y

fenoles (Experimento 23)

J. Aspirina y otros analgésicos (Experimento 26)

Ensayos para carbohidratos ( Experimento 30)

Saponificacion y jabones (Experimento 32)

METODOLOGIA

Se recomiendan las siguientes estrategias de la metodologia de aprendizaje activo:

e Conferencia

e Aprendizaje basado en proyectos (ABP)

e Aprendizaje basado en problemas (ABPro)

e Aprendizaje basado en servicio (ABS)

e Discusion, foros, debates, coloquios y paneles
e Simulaciones

e Laboratorios

e Flipped classroom



e Discusion y analisis de problemas

e Aprendizaje colaborativo

e Trabajo en equipo

e Uso de recursos y herramientas Web

e Coaching orientado a procedimientos y soluciéon de problemas
e Demostracion y ejercicios practicos

e Autoevaluacién y evaluacion de pares

e Aplicacién de teoremas y leyes

e Graficas y funciones

EVALUACION
Trabajo parciales 40%
Composiciones 10%
Experiencia de inmersion 25%
Proyecto o examen (final) 25%
TOTAL 100%

AVALUO DEL APRENDIZAJE

Se aplica la rubrica de avaluo institucional a la actividad central del curso.

BIBLIOGRAFIA
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Timberlake K. (2017). Chemistry: An introduction to General, Organic and Biological
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(3rd ed.). Pearson
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Puede encontrar mas recursos de informacion relacionados a los temas del curso en la
pagina de la biblioteca http://biblioteca.sagrado.edu/

ACOMODO RAZONABLE

Para obtener informacion detallada del proceso y la documentacion requerida, debe
visitar la oficina correspondiente. Para garantizar igualdad de condiciones, en
cumplimiento de la Ley ADA (1990) y el Acta de Rehabilitaciéon (1973), segun
enmendada, todo estudiante que necesite servicios de acomodo razonable o asistencia
especial debera completar el proceso establecido por la Vicepresidencia de Asuntos
Académicos.

INTEGRIDAD ACADEMICA

Esta politica aplica a todo estudiante matriculado en la Universidad del Sagrado Corazon
para tomar cursos con o sin crédito académico. Una falta de integridad académica es
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http://biblioteca.sagrado.edu/

todo acto u omision que no demuestre la honestidad, transparencia y responsabilidad
que debe caracterizar toda actividad académica. Todo estudiante que falte a la politica
de honradez, fraude y plagio se expone a las siguientes sanciones: recibira nota de cero
en la evaluacion y/o repeticion del trabajo en el seminario, nota de F(*) en el seminario:
suspension o expulsion segun se establece en el documento de Politica de Integridad
Académica con fecha de efectividad de noviembre 2022.

Derechos reservados | Sagrado | Noviembre, 2022
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